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Aylin Colak holt zweites Grand Prix-Gold

Taekwondo. Langenbergerin gewinnt nach den Austrian Open auch das Top-Turnier in Luxemburg.
Das LSG-Team setzt die Tour der internationalen Priifungen fort und sammelt Ranglistenpunkte

Von Ulrich Troster

Luxemburg. Wer fiir Deutschland
kimpfen will, muss erst einmal
durch Europa touren. Die Tackwon-
do-Asse der Langenberger SG sind
derzeit um kontinentalen Turnier-
modus. Bei nationalen und interna-
tionalen Top-Priifungen kdmpfen sie
um wichtige Punkte, die fiir die No-
minierung im Nationalteam und zur
Teilnahme an der Europameister-
schaft im Oktober wichtig sind.
Binnen weniger Wochen ging es
iiber Dresden und Innsbruck nach
Luxemburg. DabeilieRen diejungen
Kampfkiinstlerinnen und Kiinstler
keinerlei Substanzverlust erkennen.

Schon gar nicht Aylin Cecile Colak. *

Die 14-jahrige holte zundchstbei der
DM der Kadetten eine Medaille, um
dann nacheinander die Grand-Prix-
Turniere Austrian Open und Luxem-
bourg Open zu gewinnen.

Die Deutsche Meisterschaft in
Wilsdruff in der Nahe von Dresden
hatte dem LSG Taekwondo-Team
einen tollen Erfolg beschert. Es kam
unter 53 Teams auf Platz drei in der
Mannschafts'Wertung und sammel-
te dazu noch fiinf Medaillen in den
Einzel-Konkurrenzen. Darauf ruh-
ten sich die Langenberger aber nicht
aus. Sogleich nahmen sie die G1
(Grandprix)- Turniere in Angriff.

+Aylin war technisch
und taktisch gut
aufgestellt. lhr zwei-
tes Gold bei einem
Welt-Turnier:
sensationell“

Melanie Colak, LSG-Trainerin

Ohne Verschnaufpause ging es
nach Osterreich und Luxemburg,
um mit Platzierungen unter den ers-
ten drei Punkte auf Weltebene zu er-
gattern. Joshua Pauly und Isnaur
El'darhanovund Aylin Colak began-
nen in Innsbruck.

Der 174dhrige El'darhanov sowie
DM-Bronze-Gewinner Joshua Pauly
gewannen ihre Vorrundenkampfe,
verpassten dann aber knapp den
Einzugins Viertelfinale. Aylin Cecile
Colak hingen zog ihr Ding vom ers-
ten bis zum letzten Kampf souverin
durch und holte sich die Goldme-
daille. Sie gewann sogar zwei Kimp-
fe im technischen K.o..

P 2 [ s

:;I Fas

'Hﬁﬁg?.“: i Py
e - . S

==

In voller Ausriistung und in voller Aktion: Aylin Colak (li.) von der Langenberger SG war auf den internationalen Kampffliche nicht zu stoppen. roto: Lsc

Im Wochenend-Intervall ging es
dann gleich zum nichsten Grand-
Prix-Turnier, diesmal ins luxemburgi-
sche Strassen. Hier legte Aylin Colak
sogar noch zu. Nach einem Freilos
in der ersten Runde siegte sie zu-
nachst wieder im technischen K.o,
20 Punkte hatte sie threr Konkurren-
tin da schon voraus.

Im Halbfinale bezwang sie dann
gareine Gegnerin aus dem National-
team, die vorzeitig aufgab. ,Aylin
war technisch und talktisch gut auf-
gestellt”, lobte ihre Trainerin und
Mutter Melanie Colak.

Das Finale war ebenfalls ein
deutsch-deutsches Duell, hier be-
zwang die Langenbergerin Julia
Zimmerling mit 7:5 Punkten. ,Sen-
sationell: Das zweite Mal hinterei-
nander Gold fiir Aylin auf einem G1
Weltturnier”, schwéirmte Melanie
Colak, Aylin ist damit dem groRen
Ziel, der Teilnahme an der Kadetten-
Europameisterschaft im Oktober.
einen Schritt ndher gekommen.

Eine zweite Medaille in Luxem-
burg erkdmpfte sich die junge Lan-
genbergerin Melina Heckmann, sie

brachte es auf Bronze. Es war sogar
noch mehrmoglich, doch im Viertel-
finale war sie hdchst knapp mit

- 10:12 Punkte gestoppt worden. Den-

noch zeigte sie sich iiber ihr erstes
Edelmetal bei ihrem zweiten Grand-
Prix-Einsatz hoch erfreut.

Die drei LSG-Medaillen in Inns-
bruck und Luxemburg lagen iibri-
gensim ,,Girls-Power-Trend®, den die

Deutsche Taekwondo-Union bei

den Grand-PrixTurnieren hervor
hob: Der weibliche Teil der Ver-
bands-Hoffnungen trumpfte auf. Am
zweiten Turniertag in Luxemburg
gingen sogar samtliche Medaillen an
den NRW-Verband der DTU.

Viertelfinale knapp verpasst

Nicht ganz gelang dieses Kunststiick
Ceyda Arslan, die DM-Medaillen-
Gewinnerin verpasste das Viertelfi-
nale, ebenso Joshua Pauly und Is-
naur El'drahanov. ,,Die Konkurrenz
auf diesen G1 Turnieren ist enorm
grof}, man misst sich mit starken Teil-
nehmern wie z.B. aus Israel, Déne-
mark, Frankreich usw*, relativierte
Trainerin Melanie Colak,
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Auf europidischer Erf&lgs-Toumee: Das LSG mit Joshua ﬁauly, Doppelsiegerin
Aylin Colak, Trainerin Melanie Colak und Isnaur El drahanov. ~ foro:1s6




